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Учебный план среднего общего образования 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования ЧОУ СОШ «Лидер» 

(далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования1. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной 

аттестации обучающихся2. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Учебный план основного общего образования формируется  в соответствиис: 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г № 273 (ред. От 02.07.2021); 

- постановление Главного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологических требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (СОVID-19)»» от 24.03.2021 №16; 

- постановление Главного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

молодежи» от 28.09.2020 №28 

- приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

от22.032021 №115 

-  приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 г. № 766 «О вненсении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

                                                             

1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

(ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» 
2 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «Об образовании в 

Российской Федерации». Статья 2, п. 22 



деятельность, утвержденный приказом Министерства Просвещения  РФ от 22 

мая 2020 №254"; 

-  письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

– письмо Министерства просвещения РФ «Рекомендации по применению 

норм законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

в том числе русского как родного» от 20.12.2018 № 03-510;  

- письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования «Об изучении 

родных языков из числа языков народов России» от 20.06.2018 № 05-192 

ЧОУ СОШ «Лидер» в средней школе работает в режиме 5-дневной 

учебной недели. При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

не превышает максимальную учебную нагрузку, определенную СанПиН 

2.4.2.2821-10. Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет –

34 учебных недель.  Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

ЧОУ СОШ «Лидер» включает  учебный план универсального профиля 

обучения и предоставляет возможность формирования  индивидуального  

учебного плана, в том числе с ускоренным обучением.  

Учебный план универсального профиля ЧОУ СОШ «Лидер» 

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательной 

программы  среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности", "Астрономия". 

Выбор универсального профиля обучения обусловлен выбором  

обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом  

предполагаемого продолжения образования обучающимися и выбором 

профессиональной деятельности . 

Универсальный профиль ориентирован на подготовку обучающихся, 

которые не определили будущую сферу деятельности (по данным 

анкетирования, выбор  обучающихся не ориентирован на конкретные профили 

обучения, для того, чтобы у учащихся осталась возможность более широкого 

профессионального выбора в будущем, в учебном плане  представлена  

математика, изучаемая на углубленном уровне. 

Обязательные предметные области включают предметы по выбору 

«Физика», «Химия», «Биология» (предметная область «Естественные науки»), 

«Обществознание» (предметная область «Общественные науки»), «Родной 

(русский) язык» (предметная область «Родной язык и родная литература»).  

Подготовка к последующему профессиональному образованию, а также 

обеспечение общеобразовательной, общекультурной составляющей при 



получении среднего общего образования осуществляется при реализации 

курсов по выбору, с этой целью в учебный план универсального профиля 

включены элективные и факультативные курсы:  

 -«Избранные вопросы математики», «Азбука журналистики», 

«Современный литературный процесс»,    «Проектные технологии 

жизненного самоопределения». Данные элективные курсы направлены на 

развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы, развивают навыки 

самообразования и самопроектирования; 

 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в рамках элективных курсов. 

При реализации учебного плана универсального профиля объем 

аудиторной нагрузки обучающихся за два года составляет 2485 часов. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации. 

 Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам и 

курсам, изучаемым в рамках учебного плана в 10 и 11 классах по всем 

предметам учебного плана  отметка за промежуточную аттестацию 

выставляется как среднее арифметическое отметок текущего контроля 

успеваемости по полугодиям. 

 Оценочные (контрольно-измерительные) материалы для проведения 

промежуточной аттестации рассматриваются на заседаниях методических 

объединений, являются частью образовательной программы и утверждаются 

в составе реализуемой основной общеобразовательной программы. 

  

При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а 

также введением в городе (области) режима повышенной готовности 

промежуточная аттестация может проводиться с применением 

дистанционных технологий и электронного обучения, при этом формы 

промежуточной аттестации не меняются.  

Учебный план ЧОУ СОШ «Лидер» 

2022-2023/2023-2024учебный год. 
 

Предметная 

область 
Учебный 

предмет 

10 

Класс 
 

11 

Класс  
 

Русский язык и 

литература 
 

Русский язык.  2 2 

Литература 4 4 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык. 

 2 

Литература 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика 

(включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, 

геометрию) 

6 6 

Информатика - - 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англ.) 

3 3 



Второй 
иностранный 

язык 

- - 

Естественные 
науки 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 - 

Общественные 

науки 
История 2 2 

Обществознание 2 2 
Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 

ОБЖ 1 1 

Индивидуальный проект   

 28 29 

Элективные курсы   

Избранные вопросы математики 2 2 

Азбука журналистики 1 1 

Современный литературный 

процесс 

1 1 

Проектные технологии жизненного 

самоопределения 

1 1 

   

   

   

ИТОГО 33 34 

 
Годовой учебный план ЧОУ СОШ «Лидер» 

Предметн

ая 
область 

Учебный 

предмет 

10 

Класс 
 

11 

Класс  

ВСЕГО 

Русский 

язык и 

литератур
а 

 

Русский язык.  70 70 140 

Литература 140 140 280 

Родной 
язык и 

родная 

литератур

а 

Родной 
(русский) язык. 

 70 70 

Литература 0 0 0 

Математи

ка и 

информат
ика 

Математика 

(включая 

алгебру и 

начала 

математическог

о анализа, 

геометрию) 

210 210 420 

Информатика - - 0 

Иностран

ные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 

105 105 210 

Второй 
иностранный 

язык 

- - 0 

Естествен
ные 

науки 

Физика 70 70 140 

Химия 35 35 70 

Биология 35 35 70 



Астрономия  35 - 35 

Обществе

нные 

науки 

История 70 70 140 

Обществознание 70 70 140 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

105 105 210 

ОБЖ 35 35 70 

Индивидуальный проект - - - 

 980 1015 1995 

Элективные курсы    

Избранные вопросы 

математики 

70 70 140 

Азбука журналистики 35 35 70 

Современный литературный 
процесс 

35 35 70 

Проектные технологии 

жизненного самоопределения 

35 35 70 

    

    

ИТОГО эл.к и факультативы 175 175 350 

ВСЕГО  1155 1190 2345 
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