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Пояснительная записка 

Учебный план Частного общеобразовательного учреждения «Средней 

общеобразовательной школы Лидер» обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО , определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• Фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• Определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов 

и время, отводимое на их освоение и организацию; 

• Распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения  от 

18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" 

Учебный план учитывает изменения приказа Министерства 

просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации , касающиеся 

изменения ФОП НОО, ООО и СОО» 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

 

Учебный год в Частном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа Лидер" начинается 02.09.2024 - и 

заканчивается -25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 

часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Количество часов на физическую культуру в ЧОУ СОШ «Лидер» 

составляет 2, в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 

ТВ-2859/03 ЧОУ СОШ «Лидер» реализует третий час физической 

активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

внеурочной деятельности и дополнительного образования детей. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических 

часов. 

  

Обучение в ЧОУ СОШ «Лидер» ведется на русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык 

и родная литература», так как родители не написали заявления на 

изучение этих предметов. 

Учебный план не предусматривает изучение предмета «Второй 

иностранный язык», так как родители не написали заявления на изучение 

этого предмета. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится 

по 2 часа в неделю в 5–9-хклассах. 

Согласно методическим рекомендациям Минпросвещения  от 03.03.2023 

№ 03-327 введен учебный курс «Введение в новейшую историю России» 

за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) на  2024-2025 

у.г  

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 



Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

– – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 2 1 2 2 1 8 

«Введение в Новейшую историю России»     0,5  0,5 

Краеведение 1  1 1 – 3 

Практическая география 1 –1 1 1  4 

Всего в неделю 29 30 32 33 32,5 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1105 5321 

 

Формы промежуточной аттестации  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

итогам года. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в  Частном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа Лидер".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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